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Om projektet

Verktygsladan ar utformad for att hjélpa larare att skapa kurser for
distansutbildning. Denna verktygslida dr baserad pa resultaten frin ett
Erasmus + projekt och kombinerar erfarenheter fran skolor 1 tre europeiska
linder (Osterrike, Spanien, Italien). Bland experter ingick universitetet pa
Kreta (Heraklion, Grekland) och svenska riksorganisationen for
distansutbildning (SVERD).

Projektets resultat

De enskilda projektresultaten tdcker alla omraden som ingar nir man skapar
distansutbildningskurser.

Ett kvalitetsramverk hjélper till att planera, forbereda, genomfora och
utvirdera kurserna. E-xcellence-ramverket frain European Association of
Distance Learning Universities (EADTU) analyserades och anpassades for
skolsektorn.

En pedagogisk modell utvecklades av universitetet pd Kreta (Heraklion)
och beskriver de pedagogiskt rekommendationerna for kursutveckling och
genomforande. Huvudfokus var aktivt larande, samarbetslarande och
anvandning av multimedia innehall.

En nyhet ar sjdlvutvarderingsmandalorna, som har utvecklats som ett
motiverande verktyg for elever och for larare for att definiera kompetens
som ska fOorvérvas.

En MOODLE-server anviandes under kursforberedelserna och var speciellt
designad for anvindning med interaktivt och multimedia-baserat material.

Flera demoklasser implementerades med hjilp av de verktyg som
utvecklats, testades och var tillgdngliga som Oppna larresurser (OER) eller
publicerades under en Creative Commons-licens (CC). Kurserna ér avsedda



antingen som stod for elever med 14ga inlarningsnivéer eller som exempel
for begavade studenter.

Verktygslddan 1 sig sjalv ar en uppsattning interaktiva webbsidor som,
baserat pd de data som anvédndaren har matat in, ger olika information, listor
eller forslag for kursskapande.

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

The European Commission support for the production of this publication does not constitute an
endorsement of the contents which reflects the views only of the authors, and the Commission
cannot be held responsi—ble for any use which may be made of the information contained therein.



1.

Allmanna overvaganden

Framgangar riknas, kvalitetsfrdgor och innovation vinner. Studenter vill bli
mer framgéngsrika 1 sitt lirande och moderna undervisningsmetoder, till
exempel distansutbildning (DL), hjilper dem. Open Online Distance
Learning (OODL), vilket innebér 6ppen, online, flexibel och
teknikforbattrad utbildning (OOFAT), eftersom en innovativ strategi for DL
behover ett modernt pedagogiskt tillvagagangssitt som omfattar ramar for
kvalitetsforbéttring och motiverande sjalvutvarderingsmetoder for eleverna
och ocksd som sjdlvbestamt ldrande (kallas Heutagogy). Denna ansats till
undervisning hjdlper till att stodja skolor for att hantera tidig skolavgéng
och dess nackdelar.

Midlet for detta projekt var:

l.

(8]

Praktiskt genomforande av pilotkurser i OODL med hjélp av en
innovativ elevcentrerad pedagogisk strategi (inklusive en
kvalitetsutvecklingsram) och ett innovativt motiverande
sjalvutvarderingsverktyg for studenter (Mandala sjalvutvéardering) for
att oka elevernas inlarnings framgéngar.

Sjalvutvardering genom Mandala ar ett absolut innovativt element 1
undervisningen, liksom det utvecklade pedagogiska och inkluderande
ramverket for kvalitetsforbattring.

. Skapa en InService redo att anvdnda for online distansutbildning for

larare. Denna kurs erbjuder arbetsmetoder och resurser for alla typer
av larare och erbjuder ett lovande sitt for digitalisering av
kvalitetsinlarningsinnehdll och frimjande av anvindning av IKT som
drivkraft for systemisk fordndring for att 6ka utbildningens kvalitet
och relevans, vilket ar ytterligare ett resultat av projektet.

. Projektet har utvecklat en webbaserad tjinst {for larare for att bést

stodja dem genom ett sofistikerat verktyg for att anvinda det
pedagogiska ramverket baserat pa ett innovativt elevinriktat
tillvagagangssatt inklusive en kvalitetsforbattringsram (vilket beskrivs
senare).



Implementering av studentcentrerat och problembaserat aktivt och
autentiskt larande med hjélp av mangvetenskapliga och
tvarvetenskapliga strategier dr en avgorande fraga i denna utveckling.
Detta ar det viktigaste intellektuella resultatet och tillhandahélls som
OER.

5. En handbok for overforbarhet och utvirdering mojliggor
overforing av de utvecklade produkterna dven till andra
utbildningssektorer (vuxenutbildning, hogre utbildning).

Pilotkurser inom flera @mnen

(naturvetenskap, sprak och konst)

VTT Project
Products

il

Fardig att anvanda InService och
online distanstraningskurser for larare

- -

| Verktygsladan: en webbaserad

W

¥ | seervice for larare

verforingsoch utvarderingsguide

Idéen bakom projektet

Distansundervisning - som en del av blended learning - dr idag en
standardmetod for undervisning 1 dagens skolor. Observationen av
utvecklingen av distansinldrning 1 olika skolor 1 europeiska lander lamnade
intrycket av att bade larare och elever saknade digital kompetens, saknade
pedagogiskt tillvagagangssitt for effektiv och lyckad inlédrning. P4 samma
sdtt var sjdlvklart elevernas motivation mindre.

Under projektets livstid har olika kurser 1 olika @mnen utvecklats och
testats. De anvinder alla samma strategi vilken ér baserad pé fyra



hornstenar.

1. Teknologiforstirkt undervisning - anvindning av teknik:

Inom distansutbildning anvénds teknik - elever dr intresserade av
modern kommunikationsteknik. Sa den forsta hornstenen var intensiv
anvindning av teknik 1 undervisning och larande.

2. Aktiviteter och aktivt lirande for att frimja hallbart lirande:
Aktivt larande och aktiva undervisningsmetoder skapar mer ldngvariga
inldrningsresultat. Den utvecklade pedagogiska metoden tar hdnsyn till
detta.

3. Multimedia och interaktivitet i undervisningen:

Studenter uppskattar multimedia. Interaktivitet under
inlarningsprocessen tar hdansyn till mer robust och langvariga
inlarningsframgangar.

4. Sjalvvardering:

Anvindningen av sjilvviarderingsmandala ger en innovativ instillning
till sjélvvardering och fungerar som ett motiverande verktyg for
eleverna.

Mojligheter och chanser

Projektresultaten erbjuder ménga mojligheter for framtida undervisning och
larande.

1. Forbittring av undervisningen:
This means a ,,teaching more into the depth” and produces longer-
lasting learning results. The use of technology combined with
multimedia-based content and interactive resource makes learning
more interesting and satisfying for the students. This results in better
learning outcomes.

2. Vixla fran klassrumsundervisning till sjdlvansvarigt lirande
(oftast idag med en inldrningsplattform):
The shift from teacher centered learning to learner-centered learning,
where the students take the responsibility for their learning, creates
better learning outcomes.



3. Fa lirare att kiinna sig betydelsefulla och involverade niir de blir
ombedda att anta innovationer (ldrarnas progress gér vanligtvis
framat genom stadierna nir de blir mer bekanta med innovationer).
Ju mer intensiva problem lédrare har pa de lagre stadierna, desto mer
sannolikt kommer de att vara motstdndskraftiga mot att genomfora
innovationen.

4. Sjalvutvirdering:

Anvindningen av sjdlvutvirderingsmandala ger en innovativ
instéllning till sjdlvvardering och fungerar som motiverande verktyg
for eleverna.

Feedback fran partners

Studenterna som deltog 1 pilotkurserna blev tillfrdgade om deras erfarenhet.
Aterkopplingen skolan frn den osterrikiska skolan var positiv och eleverna
uppgav att den hir typen av inldrning passar dem. Anviandningen av
multimedia baserat innehdll och integrationen av interaktivt material eller
virtuella labb uppskattades sarskilt av studenterna. Dessutom ser de en
fordel med anviandningen av sjdlvvarderingsmandalan som ett verktyg for
att uppskatta om de larda kompetenserna och den enkla observationen av
inldrningsframgéngar genom att jimfora de tva sjilvvarderingsmandalerna.

For den italienska skolan ar feedbacken ocksa positiv, eleverna kdnde sig
mer autonoma och sjdlvmedvetna 1 sin inlarningsprocess, med stod av
Mandala, detta nya verktyg, som later dem forsta vilka strategier de kan
anvanda for att fordjupa sitt larande. Slutligen hade de kul, eftersom de
larde sig med en digital ansats, som dr mycket ndrmare deras egen
generation.

Trots bristen pa mognad som sédgs 1 borjan hos de spanska studenterna
hjilpte anvdndningen av interaktiva aktiviteter dem att uppna huvudmalen
for e-larande projektet. Eleverna tyckte att kurserna var mycket anvdndbara
och givande eftersom de med hjélp av forum gjorde det mdjligt for dem att
dela sin &sikt med resten av klassen, alla kunde se synpunkter fran sina
kamrater och de fick ménga idéer som de anvénde 1 de obligatoriska



examinationerna de har att gora for att soka in pa universitetet. Studenterna
var mycket involverade 1 projektet och visade stor uppskattning.



2. Skolutbildning yrkesskola

Anvandning av Mandala

1. Anvindning av Mandala 1 yrkesskolor

2. Fa larare att definiera de larda kompetenserna mer exakt

3. Feedback fran studenter och deras uppskattning av anvindningen av
Mandala (om mojligt - positiv feedback)

Kvalitetsram

Kvalitetsramen for VT T-projektet har tagits fram med EADTU:s
godkidnnande, fran deras E-xcellens referensram som utvecklats for
distansutbildning pa hogre utbildningsniva.

Den anvénda sjidlvvardering Mandala fordjupar denna referensram genom
att definiera de larda kompetenserna. Kvalitetsramen forbéttras ocksa
genom konkret definition av inldrningsinnehill och feedback fran eleverna
om deras forutsittningar.

Ramverket E-xcellence fokuserar pa 6 olika omraden, vara fyra omraden
speciellt har beaktats (dér tva av dem med fokus pé student- och
personalstod har slagits samman).

1. Strategisk hantering
2. Laroplandesign

3. Kursdesign

4. Kursleverans

5. Personalstod

6. Studentstod



Grafiken gor forbattringarna synliga:
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Grafik: Anvindning av ramverket E-xcellence (av EADTU), Peter Mazohl
2019, CC 4.0 by-nc-sa

Pedagogisk referensram

Det pedagogiska ramverket ar 1:1 kompatibelt med det utvecklade
ramverket. Ramverket (i originalversionen) kan laddas ner frdn projektets
webbsida https://www.vtt-box.eu/project/download/197/

Referensramen bygger pa sjdlvstyrt larande, aktivt larande, anvindningen
av e-tiviteter och integration av (kompetensbaserad)
sjalvutvarderingsmandala. Multimedia och interaktivitet dr dven viktiga
kolumner i utvecklande av referensramen.



https://www.vtt-box.eu/project/download/197/

Pedagogisk referensram
[ ] [ ] I | I ] I | I |

Distansldrane
Sjalvstyrtlarande
Multimedia
Interactivitet
Anvandning av e-aktiviteter
Kollaborativtlarande

Skillnader for yrkesutbildningsskolan

VTT-Box fokuserar for skolutbildning 1 traditionella grundskolor (eller
liknande skolor). Pilotkurserna har implementerats for sprak- och
naturvetenskapliga &mnen och for konstutbildning.

Typiska dmnen 1 yrkesutbildningsskolor, som bokforing och balansering,
kan anvédnda de utvecklade referensramarna for distansutbildning ocksa och
pa likartat sétt som 1 pilotkurser. Specifika aktiviteter, som praktiskt arbete,
kan dock inte utforas. Alla andra aktiviteter beror pa den valda strukturen
pa kursen, uppgifterna och den nédvéandiga programvaran samt av
bedomningarna.



3. Skolutbildning - standardskolor

Lararnas verktygsldda och de utvecklade resultaten kan anvdndas och ar
kompatibla eftersom de 1:1 till skolor som liknar skolorna som drev
pilotkurser.

Anvandning av Mandala

Anviandningen av Mandala ar en hornsten 1 utvecklingen av VTT-
distansutbildningskurser.

Kvalitetsreferensram

Kvalitetsreferensramen for VT T-projektet har utvecklats fran E-xcellence
kvalitets referensram frdn EADTU:s som gett sitt godkdnnande. E-xcellence
utvecklades ursprungligen for distansutbildning pa hogre utbildningsniva,
men anviandningsomrédet har sedan utvidgats under de senare 10 aren.

Den anvinda sjdlvvarderingen med Mandala forstirker denna referensram
genom att definiera de larda kompetenserna. Sammanstillningen forstiarker
ocksd kvalitetsreferensramen genom en definition 1 synnerhet av
larandeinnehdllet och feedback fran eleverna om deras forutséttningar.



Referensramen for E-xcellence for kvalitet 1 6ppet online-, distans- och
blandat inlarning fokuserar pa sex olika omraden, fyra omraden har
beaktats, medan de tva andra, som fokuserar pa student- och personalstod
har slagits samman. De sex fédlten listas nedan med nagra kommentarer.

1.

2.

AN DN B~ W

Strategisk hantering: This is normally given by the school authority
and in most cases, cannot be changed.

Liroplandesign: This is normally given by the school authority and -
in most cases, - cannot be changed. Schools sometimes have the
possibility to put an emphasis to one or more items listed in the
curriculum. This gives the chance to offer deeper insight into specific
chapters, for example for a group of gifted learners.

. Kursdesign

. Kursleverans

. Personalstod och

. Studentstod samlas i projektet pa grund av den typiska skolmiljon.

Manga skolor 1 Europa har inte teknisk personal for att stodja larare
och elever. Detta tvingar lirarna att ta 6ver denna roll och ta hand om
det ndmnda tekniska och logistiska stodet for sina elever. I fall av
djupare tekniska problem har skolor ofta mgjlighet att lagga ut
tekniska problemlosningar till ett externt foretag.

Pedagogiskt ramverk

Det pedagogiska ramverk som utvecklats av University of Crete tacker hela
utbildningsomradet for utveckling av hogkvalitativa
distansutbildningskurser.

Ramverket kan laddas ner fran projektets webbsida.
Direktlank till dokumentet: www.vtt-box.eu/project/download/197/



https://www.vtt-box.eu/project/the-products/the-pedagogical-framework/
https://www.vtt-box.eu/project/download/197/

4. Vuxenutbildning

Detta kapitel ssmmanfattar erfarenheterna fran de givna pilotkurserna och
feedback frén de involverade lararna. Speciellt fokus vid overforingen av
VTT-Box-resultaten till vuxenutbildning laggs pd de grundlaggande
skillnaderna relaterat till skolutbildning:

e Deltagarnas alder ar inte lika homogen som inom skolutbildning, detta
giller ocksd forkunskaper

Deltagarnas motivation ar troligen annorlunda

Vuxna léar sig av sin fria vilja

Vuxna lar sig av intresse

Vuxna har inte "ldrande" som sitt huvudjobb

Denna overforbarhetskarta visar likheterna och skillnaderna mellan dessa
tva utbildningsomraden..
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Sjalvvardering Mandala

Anvandning av Mandala

Sjalvvérderingen Mandala kan ocksa anvidndas inom vuxenutbildning.
Eftersom de utvecklade kurserna dr sma och med fokus pa en kompetens
kan dessa kurser utvidgas inom vuxenutbildning och innehélla mer én en
kompetens. Under projektets livstid har en modell av Mandala utvecklats
som tacker tva kompetenser. Detta kan hanteras enkelt och bor beaktas
inom vuxenutbildning.

A ena sidan #r det inte klart hur vuxna accepterar det (kanske de utvirderar
verktyget som barnsligt). A andra sidan nimnde studenter med en alder av
17 och 18 ér att de inte tror att Mandala dr mer passande for yngre elever,
och de hdavdade att denna beskrivning ar ett viardefullt verktyg for att lara
sig. Darfor anser konsortiet att Mandala kan spela samma roll i
sjalvutvardering som pé pilotkurser.
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Self-Evaluation Mandala

Sjalvvardering Mandala som anvénds for studenter
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Mojlig modifiering av sjalvutvarderingsmandala for vuxna
account for course design and implementation.

Processen 1 samband med anvéndningen av detta verktyg ar nira kopplad
till digitala kompetenser (ladda ner innehéll, redigera en bild, spara den och
ladda upp den till larplattformen). Sa det 4r nddvandigt att behirska
forinformationen om dessa fardigheter for att sikerstilla att alla vuxna kan
behirska digitala kunskaper och fardigheter for att hantera Mandala.

Rekommendation: Mycket vilformulerade beskrivningar av forkunskaper
ska alltid tas med 1 berdkningen for kursutformning och implementering.

Kurskoncept

Kurskonceptet VT T-Box fokuserar pa flera objekt. Alla ar giltiga for
vuxenutbildning och kan tas mer eller mindre 1: 1

Utvecklingen av kursen sdvil som kursens skapande och implementering
kan tas som beskrivs 1 projektet for skolutbildningsomrédet..

Anvindning Multimediainnehall
av ger béttre
multimedia inldrningsresultat

Studenten/eleven
tar ansvar for
larandet

Sjalvstyrt
larande

Oppna utbildningsresurser &r
ateranvandbara och kan
anvandas gratis for innehall
for kurser

Anvandning
av OER-
material




Kvalitetsreferensram

Kwvalitetsreferensramen kan tas 1: 1

Kvalitetsreferensramen dr baserad pa benchmarking referensramsom
utvecklats av European Association of Distance Teaching Universities
(EADTU). Den utvecklades ursprungligen for universitet och deras
specifika undervisningsmiljoer och har déarfor inom VTT projektet fétt
nagra anpassningar och fordndringar for att passa skolutbildning.
Organisationen for vuxenutbildning visar manga likheter med
skolutbildningen, s kvalitetsreferensramen dr mer eller mindre giltig d&ven
for detta utbildningsomréde.

Quality Framework

Credits: The EADTU permitted the
VTT-Box team to do the necessary
adaptations to transfer the
framework to School Education.

o <EADTU >

Kursform och

N y
B Kvalitets- g : '

kursgivande

referensram

Stundent- Personal-
stod stod

Har kan du f6lja en interaktiv presentation

Pedagogiskt ramverk


https://www.vtt-box.eu/project/wp-admin/admin-ajax.php?action=h5p_embed&id=1

Det pedagogiska ramverket kan tas mer eller mindre utan storre
forandringar.

Foljande beskrivning ger en oversikt Over mindre fordndringar som kan
vara anvindbara for utbildningen.

Distansldrande kommer att vara densamma som 1 skolutbildningen.
Lirarna méste kunna anvinda inldrningsplattformen. I skolutbildningen ar
larplattformar ofta vanliga och eleverna vet hur de ska anvinda dem.

Sjalvstyrt larande vilket dr en hornsten 1 VT T-verktyget méste vara en del
av lararnas ansats. Vuxna ar kanske ofta ndgot passiva 1 sitt larande
eftersom de var vana vid detta frin sin egen skoltid.

Multimedia, anvindningen av multimedia innehill och interaktivitet
kommer att stodja de vuxna 1 deras lirande pa samma sétt som det ar synligt
for elever 1 skolutbildningen. Larare inom vuxenutbildning rapporterar
ibland om mer omfattande problem for elevernas stod. Anledningen kan
vara att de vuxna eleverna saknar digital kompetens.

Kollaborativt lirande i skolutbildning ar en lattforstielig fraga. I manga
kurser for vuxenutbildning kénner eleverna inte varandra och mots for
forsta gangen 1 den forsta kurslektionen. For att triana effektivt
samarbetsldrande maste eleverna bli kinda for varandra. Hér kan specifika
aktiviteter implementeras (”isbrytningsaktiviteter’).



5. Yrkesutbildning och fort -och
vidareutbildning (VET & C-VET)
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I yrkesutbildning och fort -och vidareutbildning finns likheter men ocksa
stora skillnader.

Likheter

e Eleverna har ofta motivation att delta pa kursen frén sin
yrkesverksamhet

e Eleverna dr motiverade att delta i1 kursen eftersom de ar intresserade av
amnet, for personlig utveckling eller vill nd en hogre niva 1 sitt yrke

Skillnader



* Yrkeshogskoleelever dr vuxna och har mer erfarenhet av att lira sig
e Pa grund av sin alder agerar de ofta med mer mognad

Sjalvvarderingen Mandala kan anvindas som en beskrivning fast modellen
utvecklades for yngre manniskor sdsom tonaringar. Sa behovet av att
definiera kompetenser inom ramen for kursskapande ar giltigt.
Praktikantens befintliga kompetenser - om det behdvs - kan stillas pa ett
annat sitt. Att fraga fore och efter kursen ses som en bra strategi.

Anvandning av Mandala

I grund och botten kan Mandalan ocksé anvindas i yrkesutbildning. Andé
kan frdgan om godkidnnande av en sddan beskrivning som anvénds for
sjalvvardering inte helt besvaras pé allvar. Konsortiet reckommenderar
darfor ytterligare studier for att penetrera denna fraga.

Kurskoncept

Kurskoncepten géller for yrkesutbildning och C-VET-utbildning mer eller
mindre 1: 1.

Utvecklingen av kursen sévil som kursens skapande och implementering
kan tas sdsom beskrivits.

P4 grund av hogre mognad for vuxna elever (jimfort med elever eller
studenter) kan kurserna genomforas pa ett tidsbesparande sétt och mer
effektiva processer. VET-elever ar ofta mycket motiverade att avsluta
kursen positivt pa grund av behovet av kursintyg.

Samarbetsuppdrag maste ses ur tvd synvinklar:

A. Studenter / elever kidnner varandra sa det &r létt for dem att samarbeta.
I yrkesutbildning maste deltagarna pa kursen ldra kinna varandra -
detta kan goras genom isbrytande aktiviteter, speciella (kreativa)
presentationsrundor och andra interaktiva verktyg.



B. I utbildningar som utfors i inom ett enda foretag kdnner praktikanterna
ofta varandra - i detta fall ar samarbetsuppdrag lattare att genomfora.

En annan fraga ar olika kunskapsnivéer och digitala kompetenser samt
anviandningen av larplattform. Nivén pa digital kompetens méste
undersokas innan kursen startar och det dr darfor en anledning att ge hogt
stod till eleverna.

Kvalitetreferenssram

Kwvalitetsreferensramen kan tas 1: 1

Eftersom kvalitetsreferensramen har utvecklats for distansutbildning vid
universitet maste specifika termen ersittas for att passa i detta
utbildningssammanhang.

Elever kan kallas praktikanter eller deltagare och larare och professorer kan
adresseras som trinare.

Pedagogiskt ramverk

Den pedagogiska referensramen for skolutbildning motsvarar en
utbildningsreferensram inom yrkesutbildning. Referensramen bygger pa
sjalvstyrt larande, aktivt larande, anvidndningen av e-tiviteter och
integration av (kompetensbaserad) sjalvutviarderingsmandala. Multimedia
och interaktivitet dr ocksd av huvudsaklig betydelse, sarskilt nér det géller
distans- eller blended learning kurser, dir liveupplevelser, samarbete och
interaktioner dr begransade.

Overforingen till utbildningsreferensram listas tabellen nedan.

Pedagogik Inom yrkesutbildning bendmns pedagogik oftast
utbildningsmetoder.



Detta tillvigagéngssitt kan anvinda samma hornstenar
som inom skolutbildning (sjdlvstyrt larande, aktiv
utbildning, online socialisering, informationsutbyte,
samarbetsinldrning och s vidare).

Kursinformation Kursinformationen, inklusive utbildning 1 larplattformen

Bedomningar

e-tivities

(vid behov) dr densamma som inom skolutbildningen.

I skolutbildning bestdms typ av beddmningar och
examinationer av skolmyndigheterna. I
yrkesutbildningen bor ett system forutses 6r formativ
och summativ bedomning - som ar bést anpassad till
utbildningstypen.

E-tiviteter bor anvdndas pa samma sitt som inom
skolutbildning. Kursdesigners kan overviga att anvinda
e-tivities som specifika element 1 mikrolearning.



6. Hogre utbildning

Inom hogre utbildning kan onlinekurser anvéandas:

A. Att stodja kurser, seminarier, workshops och andra
inlarningsaktiviteter som larare genomfor i klassrummet; 1 detta fall
stoder och kompletterar onlinekurser hemstudier och kurser och svarar
pa elevernas speciella krav for differentiering 1 inldrningsstilar,
studietakt osv.;

B. As the backbone and the primary learning environment of distance and
blended learning courses that do not require the learner’s physical
presence in the lecture rooms.

Anvandning av Mandala

Sjalvvirderingen med Mandala kan ocksa anvdndas inom hogre utbildning.
Studenter kan spara sina framsteg och handledare kan 6vervaka elevernas
utveckling och framsteg. Studenter 1 hogre utbildning uppmanas ofta att
reflektera Gver sina inldrningsframsteg och definiera vad de behdver for att
utveckla djupare kunskaper och professionella kompetenser vidare.
Sjdlvvardering ar avgorande 1 denna riktning. Studenter och ldrare som
presenterades med Mandala-verktyget var ivriga att prova det och gav
positiv feedback om dess anvindning.

Kurskoncept

Kurskonceptet VT T-Box kurskoncept fokuserar pa flera objekt. Alla géller
for hogre utbildning och kan tas mer eller mindre 1: 1. Utvecklingen av
kursen sdvél som kursens design och implementering kan tas sdsom
beskrivs i projektet for skolutbildningsomridet.

Kvalitetsreferensram



Kvalitetsreferensramen for VT T-projektet har tagits (med EADTU: s
godkinnande) frin E-xcellens referensram som utvecklats frén borjan for
distansutbildning inom hogre utbildning, men anvands nu dessutom dven
for kvalitet 1 6ppet online , distans och blended learning. Séledes ar det
redan utformat for att tillgodose behoven hos hogre utbildning och som
sddant kan det anvindas med mindre dndringar s att det Gverensstimmer
med varje institutionens profil.

Kvalitetsreferensramen E-xcellence fokuserar pa de 6 olika omrddena som
fortfarande ar giltiga f6r undervisning 1 hogre utbildning.

1. Strategisk utveckling
2. Kursplandesign

3. Kursdesign

4. Kursleverans

5. Personalstod

6. Studentstod

Det kravs dock vissa beslut (sdsom layout och presentation, anvéndning av
material frin tredje part, teknisk support eller implementering av en
konsekvent bedomningsstrategi, etc.) som maste fattas pd en institutionell
niva som kraver sammanhingande lednings- och samarbete som
representerar alla olika intressenter.

Pedagogisk referensram

TDen pedagogiska referensramen ar 1: 1 kompatibelt med det utvecklade
referensramen. Referensramen (i originalversionen) kan laddas ner frdn
projektets webbsida.

Link: https://www.vtt-box.eu/project/download/197/

TReferensramen bygger pa sjalvstyrt ldrande, aktivt lirande, anvindningen
av e-tiviteter och integrationen av (kompetensbaserad)
sjalvutvarderingsmandala. Multimedia och interaktivitet d4r ockséd av primér
betydelse, sarskilt nér det géller distans- eller blandat inlarningskurser dar
liveupplevelse, samarbete och interaktioner ar begrinsade. Multimedia ska
leverera modernt innehéll som &r pedagogiskt effektivt, professionellt och



https://www.vtt-box.eu/project/download/197/

tilltalande. Det ar ocksa funktionellt, anvindarvénligt och visar teknisk
effektivitet (t.ex. fungerar det, det frustrerar inte anvéandare etc.).



7. Utvarderingsguide

Kurser ska beddmas med en solid kvalitetsreferensram. Den europeiska organisationen for
distansutbildning the European Association of Distance Education (EADTU) ar ett sddant
kvalitetsramverk vilket dr internationellt erkidnt. E-xcellence utvecklades ursprungligen for
distansutbildning, men idag anvinds det ocksé for kurser i1 6ppet, online, flexibelt och blended learning.

Utviardering av kurser i andra amnen

Som regel foljer utvarderingen av en kurs kvalitetsreferensramarna for kursdesign. Foljande punkter ska
beaktas fkvalitetsutvarderingen (relaterad till E-xcellence):

Innehall

. De nédvéndiga villkoren ska anges tydligt och otvetydigt.
. Vid en specifik kursstart och slut méste detta tydligt anges.
. Resurser bor tydligt anges.
. Vid sérskilda behov (som dock bor vara gratis, inga extra kostnader), t.ex. for funktionshindrade
personer bor detta tydligt anges hur man far stod.
5. Om det inte finns ndgra mojligheter att uppfylla kraven bor detta anges, hur man ska ga vidare och
hur man kan 6verklaga kraven.
6. Innehallet ska motsvara malen i ldroplanen eller ndgon annan typ av kursplan.
7. Innehallet ska vara relevant och aktuellt och dterspegla den senaste tekniken och forskningen inom
omrédet.
8. Tydliga inldrningsresultat (LO) bor tillhandahéllas och vara transparenta.
9. Informationen om utvirderingsformerna bdr vara tydlig.
10. Formen pa certifikat, betyg och / eller open badges ska tydligt anges.

B W N —

Struktur och format

Kursen ir vélstrukturerad nér det géller innehall och format. Kursstrukturen &r transparent.

Kursstrukturen ar enhetlig och transparent.

Kursinformation

Kursinformation méste tdcka alla aspekter av kursen och vara tydlig, konstruktiv och transparent.
Kvalitetsreferensram

Den anvénda kvalitetsreferensramen bor ocksa aterspeglas i utvarderingen. Férutom de tre omrddena
Management, Products (Utbildningsplan, Kursplan, hur kursen ska distribueras) och Support (Personal
and Student Support) ar foljande fyra dimensioner avgorande utifrdin EADTU E-xcellence.

1. Tillgdnglighet
Kursen ska vara tillgidnglig i alla avseenden, i tid, utrymme, arbetssétt, plats etc.



2. Transparens
Kursplanen ska vara transparent sa att eleven kan ta sitt eget ansvar for sitt eget larande.

3. Personligt ldrande/individualisering
Kursen ska inte bara anpassas inom den givna kvalitetseferensramen, utan ska ocksa vara
individuellt anpassad till individuella behov, krav och inldrningsstilar. Denbor ocksé aterspegla
mangfald i alla avseenden.

4. Flexibilitet
Flexibilitet bor vara hog i alla avseenden, som i tid, utrymme, sokvég, plats, media, resurser och
devices. Man bor ta hansyn till mangfalden av inldrningsmetoder, resurser och bedomningar..

Pedagogiskt referensramverk

Den pedagogiska referensram som anvénds bor ocksé aterspeglas i bedomningen. Enligt den
pedagogiska referensramen bor i utviarderingen av onlinekurser verifiera att foljande villkor &r uppfyllda:

Steg-for-steg-bekanta for eleven med ldrmiljon ar systematisk och tydlig. Aktiviteter bor definieras pa ett
sédant sétt att eleverna anvander alla tillgédngliga resurser och aktiviteter och stods i enlighet ddrmed.

Négra forsta gruppaktiviteter gor det mojligt for elever att lira kéinna varandra.

Tre olika typer av aktiviteter ingér: Aktiviteter som syftar till utveckling av kdrnkompetenser, de som
involverar elever i samarbetsuppgifter och de som kréver sjdlvstiandigt 1irande och arbete.

Bedomningar

Bedomningar kan bestd av en méngd olika funktioner, sdsom utvéardering av lirande, bedomning for
larande och bedomning som ldrande.

Dessutom kan beddmningen vara bade formativ och sammanfattande.

Utvirdering av nya VI'T-Box-kurser

EADTU E-excellence anvdndes for VIT-Box for den pedagogiska och kvalitativa referensramen.
Anvindningen av kvalitetsutmérkelsen E-xcellence i detta ssmmanhang godkéndes av Europeiska
EADTU Association of Distance Teaching Universities. Om kvalitetsutmérkelsen justeras kan kontexten
finnas i kommentarerna under det ursprungliga riktmérket. Det ursprungliga ramverket finns pa https://e-
xcellence.eadtu.eu/

Dessutom finns, som ndmnts ovan, specifika innovativa dimensioner och dverviganden for VTT-kurser
som har utvecklats och testats under projektet. Dessa innovativa overviganden bor déarfor utvérderas
specifikt for VI'T-kurser. De nya dimensionerna har lagts till enligt foljande:

Skapande och anvindning av Mandala sjilvutviardering

Sjélvutvérdering genom Mandala forbereddes, utvecklades och testades genom VTT-projektet. Detta dr
en innovativ och ny metod som anvénds i kurserna. En sjilvutviarderingsmandala, som representerar den
kompetens som undervisas i kursen - maste finnas tillginglig och anvéndas korrekt. Detta innebér att
Mandala ér avsedd for tvd anvéndningsomraden:

1. Eleverna far gora Mandala innan kursen bdrjar.


https://e-xcellence.eadtu.eu/

2. Eleverna fyller i Mandala en andra gang efter kursen.

Det ar pa sa sitt mojligt att se eventuella skillnader mellan dessa tvd mandalor.

Kompetensbaserade beskrivningar och instruktioner

Detta syftar till att anvinda Mandala sjdlvutvéarderingsstrategi for att uppna personligt lirande, vilket
ocksé har betonats under hela VT T-projektet. Kompetenser bor tydligt definieras och formuleras som
onskvirt beteende och fardigheter.

Anvindning av multimedia och interaktivitet

Anvindningen av multimedia, flera devices som datorer, barbara datorer, surfplattor, mobiltelefoner osv.
Aven interaktivitetsomrdden belystes under hela VT T-projektet. Dessutom betonades det bade i den
pedagogiska referensramen och i kvalitetsreferensramen och i integrationen av de bada.

Anvandningen av oppna larresurser (OER)

Anvéndningen av OER, 6ppet och gratis innehall som kan delas framhdvdes under hela VT T-projektet.
Dessutom innehéller verktygsladan for VTT ocksa enbart OER och 6ppna och fria material och resurser.
Licensen som anvénds for projektet &r CC BY SA NC Creative Commons Erkdnnande Icke-kommersiell
Share Alike License 4.0. Creative Commons Attribution Non-commercial Share Alike License 4.0 .

Tabell 1. En 6versikt 6ver sjalvvardering av nya VTT-kurser. Vanligen relatera till ovan ndimnda
uttalanden. .

Utvérdering av nya

VTT-Kurser Mycket Dalig Stark Mycket Inget | Kommentarer
dalig uppfyllelse | uppfyllelse | starl svar
uppfyllelse upplevelse

Innehall

Innehéllet passar in i
laroplanen och ligger
pa den nuvarande
kunskapsnivan. Tid
och resurser ar tydligt
uttryckta.

Kursinformation
Kursinformation
maste ticka alla
aspekter av kursen
och vara tydlig,
konstruktiv och
transparent.


http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

Kursens struktur
och format ar vil
utformade.

Kursen ar
vilstrukturerad nér det
giller innehall och
format.
Kursstrukturen ar
transparent.
Kursstrukturen ar
enhetlig och
transparent

Kyvalitets
referensram

De tre omradena
Management,
Products och Support.
De fyra
dimensionerna
Tillgénglighet
Transperens
Personligt ldrande /
personalisering och
flexibilitet beaktas
tydligt

Pedagogisk
referensram

Den pedagogiska
referensramen
aterspeglar
beddmningen.
Eleverna bekantar sig
Steg-for-steg med
larmiljon vilken &r
systematisk och
tydlig.

En forsta grupp
aktiviteter gor det
mojligt for elever att
lara kdnna varandra.
De tre olika typerna
av aktiviteter ingar.



Bedomningar

Bedomningar ska vara
tydliga, sdsom
utvirdering av
larande, bedomning
for larande och
beddmning som
larande.
Utvirderingarnas
karaktér bor vara
tydligt utformande
dvs. formativa och
eller summativa.

Skapande och
anvindning av
Mandala
sjalvvirdering
Eleverna far Mandala
bada innan kursen
borja och en andra
gang efter kursen.

Kompetensbaserad
instruktion

Mandala
sjalvvarderingsstrategi
tillimpas for att uppna
personligt larande.

Anviandning av
multimedia och
interaktivitet
Anvindning av
multimedia, flera
devices som datorer,
bérbara datorer,
surfplattor,
mobiltelefoner etc.
och alla
interaktivitetsomraden
belyses genomgaende.

Anviindningen av
OER och CC-
licenser bor vara



tydliga

Foredragna Licensen
som anvénds for
projektet &r CC BY
SANC 4.0 .


http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

3.

Verktygslada

Verktygsladan kan anvindas for alla typer av kurser som fokuserar pa
distansutbildning. Men beskrivningarna avser att marknadsféra VT T-
systemet, som dr utvecklat 1 projektet.

Delar av verktygsladan

Verktygsladan bestér av flera fristdende verktyg. Dessa ér:

1.

2.

Kursstruktur

Denna del av verktygsladan hjélper till att skapa kursstrukturen.
Forteckning over aktiviteter

Det har verktyget skapar en specifik forteckning 6ver aktiviteter du
kan anvénda 1 din kurs. Dessa aktiviteter erbjuder interaktivitet och
multimedia baserade aktiviteter 1 din kurs. Det ar ett interaktivt verktyg
som gor det mojligt for anvéndaren att vélja omréde for undervisning /
utbildning och att fa en forteckning med forslag pa aktiviteter for
anvandning i en MOODLE-kurs.

. Forteckning over kvalitetskriterier

Detta verktyg skapar flera specifika beskrivningar av kvalitetskriterier
som kan anvindas for att skapa hogkvalitativa kurser.

. Checklista for skapande av kurser

Detta verktyg producerar tre olika checklistor for kursskaparna. Dessa
checklistor kan anvindas for att kontrollera och underhalla de skapade
kurserna med hénsyn till det pedagogiska referensramen,
genomforandet av kursen eller bedomningen och utvéirderingen av
kurserna.

. Kursutvardering

Detta verktyg erbjuder rdd och hjilp for att utvardera en skapad kurs
med hédnsyn till den utvecklade pedagogiska referensramen och den
anvinda kvalitets referensramen.

. Kompetensdefinition

Verktygslddan dr baserad pa kompetensbaserat larande (och



undervisning), vilket dr vanligt inom den Europeiska unionen (EU).
Kompetenser definierar "ndgot som eleven bor kunna utfora efter
avslutad utbildning. Dessa kompetenser bestar av kunskap, fardigheter
och attityder.
Verktyget hjilper till att erbjuda mojligheter for fordjupad kompetens
som &r kursens centrala inldrningsmal. Denna kompetens behdvs ocksa
for att skapa sjdlvutvarderingsmandala (er).
7. The Self-Evaluation Mandala
For att uttrycka kompetens utvecklades en modell baserad pa en halv
cirkel markt med de tre kompetensdimensionerna: kunskap,
fardigheter och attityder. Rubriken definierar kompetensbeskrivningen.
8. Mandala
En innovation (som anvinds for forsta gangen 1 ett koncept for att
utveckla 6ppna kurser for distansutbildning online) &r
sjalvbedomningen genom Mandala. Detta verktyg gor det enkelt att
skapa en Mandala som anvénds pa kursen.

e Mandala Creation Kit for sjalvutvardering
Detta &r ett ordbaserat verktyg for att skapa
sjalvutvdrderingsmandala for din kurs.

e Olika checklistor for kurser
Detta verktyg skapar flera checklistor for kurserna for att hjéalpa
lararen / kursskaparen. .

Overforing till andra utbildningsomriden

Foljande tabell ger en 6versikt 6ver mojlig dverforing till andra
utbildningsomridden. Symbolerna ska tolkas pa foljande sétt

helt och héllet 6verforbart
v delvis dverforbart

X overforbarhet ar inte mojligt (eller ar 4n inte forutsebart eller
undersokt)

Dimensioner I Vuxenutbildning | Yrkesutbildning Hogre



Verktygsliadan

Kursstruktur

Forteckning over
aktiviteter

Forteckning over
kvalitetskriterier

Checklista for
kursdesign

Kursutvirdering

Definitioner av
kompetenser

Sjalvvérdering
Mandala(!)

Skapande av
Mandala

Sjalvvérdering
Mandala
Utvecklings Kit

och traning

utbildning



Diverse checklistor
for kurser

(1) Frédn november 2019 startar ett nytt projekt inom Erasmus +
vuxenutbildning KA 402 (bendmnt DISK) med Mandala som ett
sjalvutvarderingsverktyg inom ramen for kurser for att 6ka digitala
kompetenser for vuxna.
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